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PALABRAS DE LOS LIDERES
— /)

PREPARANDO EL CORAZON PARA LA
PASCUA

Por la Tte. Coronel Karina Giusti

Una voz clama en el desierto: “Preparenle el camino al
Sefior; que nada le estorbe a su paso.”
Mateo 3:3 NBV

La Cuaresma es un tiempo que nos invita a detenernos para
reflexionar y volver nuestro corazén a Dios. En medio de las
responsabilidades, el ministerio y los desafios de la vida
diaria, en medio de un mundo adverso, es importante
considerar hacer una pausa para examinar nuestra vida
espiritual y renovar nuestra fe.

Un tiempo de preparacién es necesario en la vida, y para
poder alcanzar metas, suefios u objetivos es conveniente
tomar acciones que nos introducen y conducen hacia lo que
queremos. Recuerdo una vez, cuando quise realizar una
artesania, me parecia ficil lograr la propuesta, como no se
produjo lo deseado, me surgieron dudas, frustracién y
preguntas, ;qué fue lo que fall6? Intenté conseguirlo, pero
fracasé nuevamente, hasta que cai en cuenta de que no
habia hecho los pasos previos, si hubiera seguido estos
pasos, habria conseguido lo que tanto esperaba con esa
artesania.

No se trata solo de recordar un evento, sino de preparar
nuestro interior para comprender mis profundamente el
significado de la cruz y la resurreccién. Todo lo previo de
Jesis y el camino de hacia la cruz, fue parte de esa

preparacidn espiritual que necesitaba.

Su vida nos muestra un amor profundo y sacrificial, un
amor que trae esperanza incluso en medio del dolor y la
incertidumbre. La cruz nos recuerda que Dios estd presente
en nuestras luchas y que su amor nunca nos abandona.

La Cuaresma tiene que ser una oportunidad para renovar
habitos y disciplinas espirituales sencillos, pero
significativos: dedicar mas tiempo a la oracién, meditar en
la Palabra de Dios y permitir que el Espiritu Santo nos
ayude o nos ensefie a conectarnos con este tiempo especial.
Se trata de hacer espacio para que Dios obre mas
profundamente en nosotros, de esta forma podremos
experimentar al Espiritu de Dios fluyendo en nuestras vidas

y a través de ellas. Que nada estorbe nuestro encuentro con

Dios en esta Pascua.

www.ejercitodesalvacion.es
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DIA MUNDIAL DE ORACION 2026:
ESTUDIO BIBLICO ECUMENICO

Porla Tte. Coronel Karina Giusti

El Dia Mundial de Oracién (DMO) 2026 es una oportunidad
especial para que los cristianos de todo el mundo se unan en
oracién, reflexién y estudio biblico, fortaleciendo la unidad
y la colaboracién entre las diferentes denominaciones. Este
ano, el Ejército de Salvacion, en Espana, tuvo el privilegio
de participar activamente, contribuyendo con su voz,
liderazgo y compromiso al movimiento ecuménico global.

El dia 13 de febrero se llevé a cabo el estudio biblico
ecuménico, en el que algunos oficiales y soldados
participaron tanto en la planificacién como en la ejecucién
del evento. La participacién incluyé reflexién comunitaria y
la coordinacién de espacios de oracidn.

El programa fue preparado por las mujeres cristianas de
Nigeria, con un enfoque en Mateo 11:28-30:

"Venid a mi todos los que estais trabajados y cargados, y yo
os haré descansar.”

Al integrarnos en eventos ecuménicos, como salvacionistas
reafirmamos nuestra vocacién de servicio y compromiso
con la unidad cristiana, contribuyendo a un diidlogo
espiritual que trasciende fronteras.

Esto nos recuerda que, unidos en oracién y en accidn,

podemos llevar el amor de Cristo a todas las personas,

promoviendo un mundo més justo y solidario.

DIiA DE SAN VALENTIN
CENTRO COMUNITARIO DE OPORTO

Por el Equipo Técnico

Con motivo del Dia de San Valentin, el Ejército de Salvacién

— Centro Comunitario de Oporto recibié a la Tuna de la

Universidad Intergeneracional de Ramalde, que, a través de

la musica, trajo una ola de amor.

Las voces y los acordes llenaron nuestra sala de luz,
despertaron hermosos recuerdos y crearon nuevas sonrisas.
Cada cancién fue un abrazo, cada melodia un gesto de
ternura que unié a todos los presentes.

Una iniciativa de la Junta de Freguesia de Ramalde que nos

recordd que, a veces, basta una sola cancién para alegrar el
diay tocar el corazon de una comunidad.

Correspondimos a esta visita con un pequefio obsequio,
creado para simbolizar el amor que se comparte a través de
la masica — ese lazo invisible que acerca a las personas,
calienta las almas y transforma momentos sencillos en

bonitos recuerdos.

www.ejercitodesalvacion.es
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RETIRO DE ADOLESCENTES 2026

Por el Capitan Gildo Governo

El Departamento de Juventud llevé a cabo, entre el 14 y el 17
de febrero, el Retiro de Adolescentes 2026 en la Casa Bela
Vista, reuniendo a 23 jovenes de varios Cuerpos de Portugal.
El tema del Retiro fue “;Descubre tu propésito!”, y nuestro
objetivo fue ayudar a cada joven a descubrir quién Dios le
cred para ser, encontrando sentido, direccién e impacto en
su camino con Cristo.

Nos sentimos muy bendecidos a través de momentos de
alabanza, ensefianza biblica e interaccién en grupo en un
ambiente acogedor, lo que ayuddé a crear las condiciones
ideales para el aprendizaje, la comunién y el crecimiento
espiritual. En este retiro tuvimos cuatro talleresprincipales,
dirigidos por oficiales de diferentes Cuerpos, culminando
en un momento de cierre que consolidé todo el mensaje
trabajado. Cada taller fue seguido por pequefios grupos de
reflexién, organizados por franjas de edad, donde los
jovenes fueron animados a dialogar y profundizar en los
temas presentados.

El programa también integrd actividades al aire libre,
proporcionando experiencias de convivencia y servicio,
como la visita a Sintra, una accién de voluntariado en el
Hogar Marinel y una sesién de bolos. Ademis, pudimos
participar en la Reunién de Colares el domingo, siendo el
grupo del Retiro el responsable de la direccién. Tuvimos una
Reunidn final en la Casa Bela Vista con palabras de dnimo y
motivacién del Departamento de Programas y del liderazgo,
que también nos trajo el mensaje.

A pesar de algunos desafios logisticos causados por el
temporal que precedid al evento, el retiro se desarrollé con
gran entusiasmo y un impacto muy positivo en los jovenes

participantes.

ENCUENTRO DE PAREJAS
CUERPO DE OPORTO

Por Inésy Salatiel Xavier

El pasado 20 de febrero tuvo lugar el Encuentro de Parejas

en el Cuerpo de Oporto. Contamos con la presencia de

invitados especiales, los S.S. Fernanda y Cleto Silva del
Cuerpo de Lisboa, quienes dirigieron este momento tan
especial.

Comenzamos con una cena compartida entre todas las
parejas y, a continuacién, bajo el tema “Asociacién”, fue el
momento de que cada pareja reflexionara sobre los aspectos
de lavida en comin que ain necesitan ser desarrollados.
Entre los varios momentos compartidos, como la dindmica
“squién es mas probable que...?”, sin duda uno de los mais
destacados fue aquel en el que cada pareja fue desafiada a
compartir qué fue lo que mais les llamé la atencién del
companero en el momento en que se conocieron. Pudimos
revivir historias de amor recientes, pero también de 30, 40 e
incluso 50 afios.

Al finalizar, se encontraban distribuidos por la sala varios
aspectos de la vida en pareja, tales como Comunicacién,
Responsabilidad, Respeto, Gratitud, Flexibilidad, Tiempo
de Calidad o Crecimiento Espiritual. Cada miembro de cada
una de las parejas presentes debia colocarse junto a la
palabra que consideraba necesitar mejorar. Finalmente, se
concluyé que, de todos los aspectos mencionados, cuando
hay Crecimiento Espiritual, todos los demis acaban por
surgir de manera natural.

Agradecemos a cada pareja que estuvo presente, a nuestros

invitados por cada recuerdo creado, y a Dios por

permitirnos disfrutar de un tiempo tan bendecido.

www.ejercitodesalvacion.es
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DIA MUNDIAL DE LA JUSTICIA
SOCIAL-UN COMPROMISO QUE SE
VIVE CADA DIiA

Por el Mayor Santiago Carreiio

El pasado 20 de febrero sefialamos el Dia Mundial de la
Justicia Social, una fecha promovida por las Naciones
Unidas que nos recuerda la importancia de la igualdad de
oportunidades, de la dignidad humana y de la inclusién de
todas las personas.

Méis que una fecha simbdlica, este dia nos invita a
reflexionar sobre el impacto real de nuestro servicio como
Ejército de Salvacién en Espafa y Portugal. La justicia social
no es solo un concepto global; es una practica diaria que se
hace visible en el acompafiamiento a familias, en el apoyo a
personas en situacién de vulnerabilidad, en el trabajo con
voluntarios y en la defensa de la dignidad humana en cada
comunidad donde estamos presentes.

Durante este dia, distintos cuerpos y equipos dedicaron
tiempo a la oracidn, a la reflexién biblica (Miqueas 6:8) y al
compromiso practico, reafirmando que “practicar la
justicia, amar la misericordia y andar humildemente con
Dios” sigue siendo una expresién concreta de nuestra
mision.

La justicia social no comienza en las estructuras: comienza
en el corazén. Y cuando el corazén se alinea con el propésito
de Dios, el servicio se transforma en esperanza visible.

Que este compromiso continie marcando nuestro trabajo a
lo largo de todo el afio, fortaleciendo nuestra identidad

como un movimiento de fe que sirve, incluye y restaura.

30.04 A 03.05

Pinos Reales
San Martin de Valdeiglesias (Madrid)

A partir de 18 afios
Inscripcion 110€

iMas informacion préximamente!

www.ejercitodesalvacion.es
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